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			TOMASZ SOWIŃSKI OKUDEN KnT

KEN-JUTSU KASHIMA NO TACHI

2024-04-13, Warszawa
shihan Michele Quaranta 7 dan

sensei Waldemar Giersz 6 dan

2024-04-19, Toruń
Tomasz Sowiński 6 DAN

2024-04-20, Łódź
Wiśniewski Wojciech 5dan, Duda Radosław 4 dan, Ćwikliński Jarosław 4 dan

2024-05-11, Borowice ,powiat Karkonoski
Ulf Evenas 7 dan Shihan

2024-05-17, Warszawa
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				Wesołych Świąt Wielkanocnych!
Drodzy,

Z okazji zbliżających się Świąt Prezydent, Zarząd, Rada Techniczna oraz Sekretariat Polskiej Federacji Aikido Życzą Wam Wesołych Świąt! Niech ten czas będzie pełen słodkich smaków, cudownych chwil i wielu niespodzianek!
				

                

				
				
                
				Uprzejmie informujemy, że w dniu 22.03.2024r. Sekretariat PFA będzie nieczynny. Za utrudnienia przepraszamy. 
				

                

				
				
                
				Uprzejmie informujemy, że w dniach 19.01.2024 oraz 23.01.2024  (tj. najbliższy piątek oraz wtorek) kontakt z Sekretariatem będzie wyłącznie mailowy. Za utrudnienia przepraszamy. 
				

                

				
				
                
				Gratulacje dla Piotra i Romana!
Serdeczne gratulacje dla Piotra Borowskiego i Romana Hoffmanna w związku z usyskaniem stopnia 7DAN podczas dzisiejszej cermonii Kagamibiraki w Tokio. To ważny moment w historii polskiego aikido, ich promocja jest również wyróżnieniem dla wszystkich, którzy od 48 lat budowali aikido w Polsce. Piotr i Roman choć obecnie prowadzą oddzielne organizacje, przez wiele lat rozwijali swoje aikido i zdobywali mistrzowskie stopnie w ramach Polskiej Federacji Aikido.

Piotrze, Romku - Gratuluję!

Jerzy Pomianowski

Prezydent PFA

 
				

                

				
				
                
				Ceremonia KagamiBiraki 2024 
Drodzy Koleżanki i Koledzy,

Dzisiejsza uroczystość KagamiBiraki w Tokio jak co roku wybrzmiała wieloma polskimi nazwiskami.

Aikido Doshu UESHIBA Moriteru na wniosek Rady Technicznej PFA przyznał wysokie stopnie mistrzowskie szóstce wybitnych polskich instruktorów.

To wyraz uznania dla nich samych i dla naszej organizacji, w ramach której rozwijali swoje umiejętności i osiągnęli poziom wyszkolenia kwalifikujący ich do stopnia 5Dan.

Z ogromną radością odnotowuję obecność wśród nominowanych Danuty Hałasiewicz-Tokarskiej, jako największa w Polsce organizacja aikido, musimy zrobić więcej by liczba kobiet wśród instruktorów z najwyższymi stopniami systematycznie rosła. Z dumą odnotowuję również promocję dwóch instruktorów (Szymona i Wojciecha), którzy od dziecka wychowali się na tatami i dzisiaj swoimi osiągnięciami budują rodzinną linię  najwybitniejszych polskich instruktorów aikido.

Serdecznie gratuluję wszystkim nowo mianowanym:

 

LUKASZ DRAG 5DAN

ARTEMI MECHLINSKI 5DAN

SZYMON SAPIELA 5DAN

DANUTA HALASIEWICZ-TOKARSKA 5DAN

WOJCIECH WISNIEWSKI 5DAN

JAN WRZESZCZ 5DAN

 

i życzę wytrwałości w waszej dalszej pracy i rozwoju na drodze aikido.

Jerzy Pomianowski

Prezydent Polskiej Federacji Aikido
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17 kwietnia 2014
KOMISJA EGZAMINACYJNA NA STOPNIE DAN PFA 2014-2015

Poniżej publikujemy skład Komisji Egzaminacyjnej na stopnie DAN PFA na lata 2014-2015 oraz skład Rady Technicznej PFA:

KOMISJA EGZAMINACYJNA PFA

	AUGUŚCIAK ANDRZEJ - 4 DAN
	BAZYLKO ANDRZEJ - 5 DAN 
	BERNAŚ PAWEŁ – 5 DAN 
	BROŻYŃSKI WOJCIECH – 4 DAN
	CHRABĄSZCZEWSKA BARBARA - 5 DAN
	DRĄG WOJCIECH – 4 DAN
	DYMUS PAWEŁ – 4 DAN
	GAWROŃSKI PRZEMYSŁAW – 4 DAN
	GIERSZ WALDEMAR – 5 DAN 
	KOSIORKIEWICZ MARCIN – 4 DAN
	KRAC ROBERT JERZY – 5 DAN 
	MANIKOWSKI ADAM – 4 DAN
	OLESIAK PAWEŁ – 5 DAN
	POMIANOWSKI JERZY – 6 DAN 
	SAPIELA JERZY – 5 DAN 
	SOŁTYSIŃSKI PIOTR – 4 DAN
	SOWIŃSKI TOMASZ – 5 DAN 
	TRABUĆ MARIUSZ – 4 DAN
	WIŚNIEWSKI MARIAN – 6 DAN
	ZDUNOWSKI PAWEŁ – 5 DAN


RADA TECHNICZNA PFA

	POMIANOWSKI JERZY - 6 DAN
	WIŚNIEWSKI MARIAN - 6 DAN
	BAZYLKO ANDRZEJ - 5 DAN
	BERNAŚ PAWEŁ - 5 DAN
	GIERSZ WALDEMAR - 5 DAN
	KRAC ROBERT - 5 DAN
	SAPIELA JERZY - 5 DAN
	SOWIŃSKI TOMASZ - 5 DAN


 



 Biuro Zarządu PFA



3 lutego 2014

KOLEŻANKI I KOLEDZY

 

ZE SMUTKIEM PRZYJĘLISMY WIADOMOŚĆ ,

ŻE W OSTATNIĄ SOBOTĘ ZMARŁ PO DŁUGIEJ CHOROBIE

 TOMASZ BUŁAWA

WSPÓŁZAŁOŻYCIEL , WICEPREZES I INSTRUKTOR 

CHOJNICKIEGO STOWARZYSZENIA AIKIDO

FUKUSHIDOIN I EGZAMINATOR POLSKIEJ FEDERACJI AIKIDO

AIKIDOKA Z 20-LETNIM STAŻEM

WSZYSTKIM POGRĄŻONYM W SMUTKU SKŁADAMY KONDOLENCJE

 

                                                                                                         PREZYDENT I ZARZĄD

                                                                                                    POLSKIEJ FEDERACJI AIKIDO

 Wojciech Brożyński



12 stycznia 2014
Wysokie Promocje w PFA!

Koleżanki i koledzy,

w dniu 12 stycznia 2014 roku podczas ceremonii Kagamibiraki w Hombu Dojo w Tokio Moriteru UESHIBA Aikido Doshu ogłosił tegoroczne promocje na najwyższe stopnie aikido. Z wielką przyjemnością informuję, że wśród promowanych znalazła się trójka instruktorów Polskiej Federacji Aikido:

1.	Marian WIŚNIEWSKI został promowany na stopień 6 Dan

2.	Barbara CHRABĄSZCZEWSKA została promowana na stopień 5 Dan

3. Paweł ZDUNOWSKI został promowany na stopień 5 Dan.

Uzyskane stopnie to nie tylko świadectwo wysokich kwalifikacji instruktorskich i technicznych   promowanych  osób, to także wyraz uznania dla całej naszej organizacji i jej wkładu w rozwój aikido w Polsce. Warto odnotować, że Barbara Chrabąszczewska jest pierwszą kobietą w Polsce, która osiągnęła tak wysoki poziom wyszkolenia.

Marianowi, Barbarze i Pawłowi składam w imieniu całego naszego środowiska najserdeczniejsze gratulacje!

Jerzy Pomianowski

Prezydent PFA

 Biuro Zarządu PFA
www.aikikai.or.jp/jpn/info/2014/h26.pdf



18 listopada 2013
SportAccord World Combat Games 2013

W dniach 18-26 października 2013 roku odbyła się kolejna edycja World Combat Games. Po raz pierwszy aikido jako dyscyplina pokazowa zostało zaprezentowane na World Games w Pekinie w roku 2010. Była to pierwsza wspólna inicjatywa Sport Accordu, International Aikido Federation pod auspicjami  Hombu Dojo w Tokyo. W 2010 roku polskie aikido reprezentowały Agnieszka Potok oraz Monika Szachno – instruktorki Centrum Aikido Aikikai w Warszawie.

W roku 2013 po raz drugi Polska była reprezentowana na arenie międzynarodowej przez troje instruktorów wybranych zgodnie z wymogami International Aikido Federation i zaakceptowanych przez Hombu Dojo. W skład reprezentacji weszli:  Michał Wąs 3 dan – Aikido Aikikai Piotrków Trybunalski, Magdalena Ciepielewska 2 dan – Aikido Cieszyn, Sylwia Niedziółka 1 dan – Centrum Aikido Aikikai w Warszawie.

Opiekę merytoryczną nad pokazami ze strony IAF i Hombu Dojo sprawowali:
 Shihan Ulf Evenas  7 dan, Shihan Christian Tissier 7 dan, Shihan Tsuruzo Miyamoto 7 dan. Ambasadorem aikido był Waka Sensei Mitsuteru Ueshiba.

W pokazach aikido wzięło udział 71 uczestników z 32 krajów zrzeszonych w IAF.

Według planu przekazanego przez IAF zostały przygotowane cztery pokazy:

- pokaz 1 – atak zadany yokomen uchi – techniki dowolne w wersjach bazowych (kihon)  - 4 minuty

- pokaz 2 – pozycja zadana suwari waza i hanmi handachi waza – techniki dowolne – 4 minuty

- pokaz 3 – zastosowania technik aikido – 4 minuty

- pokaz 4 – techniki dowolne z uwzględnieniem technik jo dori – 5 minut.

Wszystkie delegacje aikido przyleciały do Rosji  19-go października.  Plan pobytu przewidywał dla uczestników:

20 października

godz. 8:00 – trening

godz. 10:00 – 14:00 seminarium prowadzone przez trzech shihanów oraz ambasadora aikido Mitsuteru Ueshiba,

godz. 18.00 – 20.00 – przygotowania do pokazów

21 października

godz. 8:00 trening,

godz. 10:00 – 12:00 – przygotowania do pokazów,

godz. 14:00 – 16:00 – pokazy blok 1

godz. 18:0 – 20:00 – pokazy blok 2

22 października

godz. 8:00 – trening

godz. 10:00 – 12:00 – przygotowania do pokazów

godz. 14:00 – 16:00 – pokazy blok 3 i 4

godz. 18:00 – 20:00 – pokazy blok 5 oraz pokazy shihanów i oficjalne zakończenie  tradycyjnym ukłonem z wręczeniem dyplomów dla krajów uczestniczących w imprezie.

 Certyfikaty uczestnictwa wręczali: Dr Peter Goldsbury Prezydent IAF w asyście dyrektora Aikikai Hombu Dojo Mitsuteru Ueshiba oraz przewodniczącego Rosyjskiej Federacji Sportów Walki i Rosyjskiej Federacji Aikido p. Sergieya Kirienko.

 Pokazy polskie odbywały się w bloku pierwszym – jeden kraj na tatami, w bloku drugim – pokaz razem z Rumunią i Niemcami oraz pokaz 3 – razem z Portugalią i Norwegią, w bloku czwartym pokaz  razem z Brazylią.

Wszystkie pokazy spotkały się z wysokim uznaniem ze strony zarówno współuczestników jak i shihanów odpowiedzialnych za poziom techniczny. Polska ekipa zebrała dużo pochwał i jako jedna z nielicznych była umieszczana w oficjalnych skrótach telewizyjnych dnia, przygotowywanych przez media SportAccord.

Fotorelacja z imprezy dostępna w naszej galerii pod linkiem http://aikido.org.pl/gallery_full.php?gid=23 oraz na naszym facebooku.

 Biuro Zarządu PFA



16 października 2013
Sport Accord Combat Games

W dniach 18-26 października br. w St. Petersburgu odbędzie się Sport Accord Combat Games, gdzie Polską Federację Aikido reprezentować będą Michał Wąs 3 DAN (Klub Aikido Aikikai Piotrków Trybunalski), Magdalena Ciepielewska 2 DAN (Aikido Cieszyn) oraz Sylwia Niedziółka 1 DAN (Centrum Aikido Aikikai w Warszawie).

Pełną informację na temat udziału IAF w World Games można pobrać pod linkiem:

https://www.aikido-international.org/documents/2013/Sport_Accord/PRESS-PACKAGE-IAF-aikido-WCG-info.pdf 

Oficjalna strona imprezy: http://www.worldcombatgames.com/en/

 Biuro Zarządu PFA



19 września 2013
Staż z Christian Tissier Shihan odwołany

Drodzy aikidocy,

Informujemy, że staż z Christian Tissier Shihan, który miał odbyć się w dniach 05-06.10.2013 r. w Suchym Lesie został odwołany i przesunięty na inny termin. Odswołanie nastąpiło na prośbę Sensei Tissier ze względów osobistych. Nowa data stażu zostanie wkrótce podana.

Osoby, które dokonały przedpłaty, dostana zwrot wpłaconej kwoty w ciągu kilku najbliższych dni.

W imieniu organizatorów,

Wojciech Drąg oraz Adam Manikowski

Klub Aikido Shin Dojo Poznań

 Biuro Zarządu PFA



28 maja 2013
III  KST  we Włocławku - informacje dodatkowe

Informacje dodatkowe do III  KST we Włocławku:

1. Dojo w SP 12 przy ul. Wiejskiej 29 - otwieramy od godz. 8.00. W przypadku wcześniejszego przyjazdu proszę o kontakt pod nr 601-683400.

2. Zapewniamy dla uczestników kawę, herbatę, wodę mineralną.


3. Obiad: na miejscu w stołówce szkolnej: zupa, drugie danie, kompot, ciasto na deser- cena 15 zł.  

4. Osoby, które chciałyby przenocować we Włocławku przed lub po stażu - proszę o kontakt-tel. 601-683400, e:mail   bch@op.pl  


Życzymy miłego pobytu w naszym mieście

Barbara Chrabąszczewska - gospodarz stażu




 Barbara Chrabąszczewska
www.aikido.info.pl



16 maja 2013
Combat Games, St. Petersburg 18-26.10.2013 r.

Polska Federacja Aikido reprezentuje polskie aikido na Sport Accord Combat Games w St.Petersburgu w dniach 18-26.10.2013 r.

W skład naszej oficjalnej reprezentacji wchodzą: Michał Wąs 3 Dan (Klub Aikido Aikikai Piotrków Trybunalski), Magdalena Ciepielewska 2 Dan (Aikido Cieszyn), Sylwia Niedziółka 1 Dan (Centrum Aikido Aikikai w Warszawie).

Film zapowiadający nasz udział na Combat Games znajduje się pod linkiem 

http://www.youtube.com/watch?v=oRINLuNUjeQ

Impreza jest otwarta dla wszystkich.

 Biuro Zarządu PFA



4 maja 2013
III Krajowy Staż Techniczny PFA

Szanowni Państwo,

Uprzejmie informujemy, iż III Krajowy Staż Techniczny PFA odbędzie się dnia 01.06.2013 roku we Włocławku.

Program stażu:

Godz. 11:00 – rozpoczęcie

Godz. 11:00 – 14:00 – wykłady poświęcone problematyce egzaminów mistrzowskich w aikido (wykładowcy: J. Pomianowski, M. Wiśniewski, J. Sapiela, R.J. Krac, P. Bernaś, P. Zdunowski, W. Giersz)

Godz. 14:00 – 15:00 – obiad

Godz. 15:00 – 16:30 – sprawy techniczne i organizacyjne egzaminów dan

 

Obecność Shidoin i Fukushidoin PFA obowiązkowa!

 

Adres:

Hala Sportowa przy Szkole Podstawowej nr 12

Ul. Wiejska 29

(Osiedle Południe)

Włocławek

Na stażu będzie możliwość wykupienia obiadu. Cena obiadu – 15 zł za osobę (zupa, drugie danie, kompot)

Zgłoszenia na KST uprzejmie proszę nadsyłać do dnia 23.05.2013 roku na adres mailowy sekretariatu PFA sekretariat@aikido.org.pl. Przy zgłoszeniu proszę o podanie następujących danych:  klub, nazwisko i imię, stopień, obiad tak/nie (jeśli tak – proszę zaznaczyć czy mięsny czy wegetariański).

W celu usprawnienia przebiegu rejestracji przed stażem uprzejmie prosimy o dokonywanie opłat za obiady na konto PFA (w tytule przelewu prosimy podać: opłata za obiad, klub, imię + nazwisko) do dnia 24 maja br. Osoby, które dokonają opłaty za obiad na konto PFA, proszone są o zabranie na staż potwierdzenia dokonania przelewu. W dniu stażu , na miejscu, wydawane będą talony na podstawie których w stołówce zostanie wydany obiad.

W celu uzyskania dodatkowych informacji uprzejmie prosimy o kontakt z Panią Barbarą Chrabąszczewską: tel: 601-683-400, e-mail: bch@op.pl.

 Biuro Zarządu PFA



26 kwietnia 2013
III KST PFA we Włocławku - Program

Trzecie spotkanie techniczne PFA odbędzie się pod hasłem „Różnimy się pięknie”. 
Tradycyjnie już KST jest poświęcone przede wszystkim problematyce egzaminów mistrzowskich w aikido.
W charakterystce egzaminów na stopnie mistrzowskie w punkcie dot. egzaminów na 4 dan  Rada Techniczna pisze: „Podczas tego egzaminu musimy ujawnić naszą aikidocką osobowość, powinny stać się czytelne źródła naszego technicznego i wewnętrznego rozwoju, uważny obserwator może zidentyfikować mistrza lub mistrzów, których aikido miało na nas największy wpływ” . A zatem jest to egzamin na którym musimy pokazać jak się różnimy i jak te różnice kształtują nasze aikido. Jest dla nas wszystkich oczywiste, że różnice  są wynikiem wyboru nauczyciela będącego na różnych etapach naszego aikidockiego rozwoju źródłem inspiracji i technicznych nawyków. Wielu wybitnych mistrzów odwiedza lub odwiedzało systematycznie kluby PFA. H.Isoyama, K.Shimamoto, S.Seki, Ch.Tissier, M.Inaba, M.Kanetsuka, M.Ikeda to najważniejsze nazwiska, które w sposób bezpośredni kształtują techniczne oblicze polskiego aikido. Poproszę ich uczniów o to by nam pokazali i opowiedzieli  co uważają za najbardziej orginalną część nauczania swoich nauczycieli.Na ile zdajemy sobie z tych różnic sprawę? Czy wpływają one na sposób egzaminowania i wynik egzaminu? Czy potrafimy o nich opowiedzieć innym? Czy podążając za nauczycielem zachowujemy zdolność do krytycznej analizy technicznej w aikido? Tymi pytaniami i zagadnieniami zajmiemy się podczas tegorocznego KST we Włocławku. Zależy mi na obecności egzaminatorów PFA i wszystkich shidoin i fukushidoin. Wspólnie spróbujemy ocenić „Jak pięknie się różnimy”.
Jerzy Pomianowski 
Prezydent PFA

 Biuro Zarządu PFA
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Sekretariat PFA:
 	
Adres korespondencyjny:

Polska Federacja Aikido

ul. Opaczewska 43

02-218 Warszawa 79

Skrytka nr 58

tel.: +48 796 389 066
        

    	
Sekretariat jest czynny

(kontakt telefoniczny):
  	
wtorek:  08:00 - 10:00 

piątek:  12 .00 - 16.00



Adres e-mail do sekretariatu:

sekretariat@aikido.org.pl        

    	
Konto bankowe PFA: 	

Polska Federacja Aikido

PKO Bank Polski

nr: 92 1020 1185 0000 4602 0086 6376        

    	
NIP: 		525-15-70-039

REGON: 	012277979

KRS: 		0000120528         

    





















